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実務教員xしv~経|

実務経験x授業~関連

授業回数 履修時期 選択û必修

1 30 15 30 後期

第Ā章0保健的観点を踏まえた保育環
境及び援助e

子y²~保健{関y»個別対応x集団及び安全~管理ÿ健康診断û成長曲
線Ā

4使用テ½スø5

子y²~健康x安全演習ノüøÿ改訂第3版Ā
著者0小林美由紀0編集協力0ë原0洋一0森脇0浩
一

文化学園大学保育専門学校

科目名 授業~種類 授業担当者

子y²~健康x安全 演習 井口美雪

令和7年度シùバス

0幼免：選択      00保育士：必修

学年 単位 時間数

4授業~目的û}¹い5

4授業全体~内容xë要5

0子y²~心身~健康及び安全{関わ»保健活動{ついv1子y²~疾病xそ~Î防及び適切z対処{ついv理解し1緊
急時~対応û事故防止û安全管理{ついv講義û演習を通しv学ぶ2また1心身~発育û発達{\わ{た適切z接し方や援
助方法をペアûÀûüプワü¿等を通しv深±»2

第1章0保健的観点を踏まえた保育環
境及び援助➀

子y²~健康x保育~環境1子y²~健康及び安全~領域ÿT領域~内容Ā

Ā．保健的観点x保育環境x援助(健康x保育環境û個別x集団~健康x安全~管理Ā
ā．保育{zけ»健康及び安全~管理ÿ衛生管理û事故防止及び安全対策û危機管理û災害へ~備えĀ
Ă．子y²~体調不良等{対y»適切z対応ÿ保育{zけ»罹患しやyい疾病û負傷時~応急処置x緊急対応Ā
ă．感染症対策ÿ感染症へ~集団発生~Î防1罹患後~対応x嘔吐処理~ß方等Ā
Ą．保育{zけ»保健的対応ÿ3{未満児へ~対応û慢性疾患ûアüû¾ü疾患û障害~あ»子y²へ~対応Ā
ą．健康及び安全管理~実施体制ÿ保健活動計画û職員間~連携û関係機関x~連携Ā

4授業~日程xT回~テüþû授業内容5

項00目 授 業 内 容0ÿ00Ā�演習内容

授業w毎回使用y»演習カüù�1授業終Î後{必z提出y»事2

4受講上~注意事項5

4評価基準5

定期試験Ąÿ％0演習後~演習カüùû実習報告üýüøĄÿ％

第ă章0子y²|¸く{{»感染症~
対策➀

事故防止及び安全対策ÿ保育中~Î想さ¼»事故xそ~対応策Ā

保育{zけ»保健的対応~基本的z考え方x3{未満児へ~対応ÿ3{未満
~保育wÎ想さ¼»事故xそ~対応策Ā

第ā章0保育{zけ»健康及び安全
~管理f

危機管理x災害へ~備えÿ災害時~緊急持ち出し物品úスøĀ

第Ă章0子y²~体調不良zy{対y
»適切z対応➀

体調不良時~対応ÿ健康観察ûバイタûサインĀ

第Ă章0子y²~体調不良zy{対y
»適切z対応e

子y²{起}やyい負傷時~応急処置x医療機関受診時~対応ÿ応急処置Ā

感染症~症状x対応ûÎ防ÿ嘔吐物処理方法Ā

第ă章0子y²|¸く{{»感染症~
対策e

出�停止期間xÎ防接種1保護者及びà職種û自治体x~連携ÿ手洗いĀ

長野�公立小中学校養護教諭39年0清泉女学院大学�護学部0非常勤講�ă年
文化学園大学保育専門学校0非常勤講�3年

養護教諭~経験を活{し1子y²~心身~保健管理û保健教育û環境û安全{ついv実践的{伝え»

第2章0保育{zけ»健康及び安全~
管理➀

屋内û屋外~衛生管理ÿ環境衛生検査û塩素消毒濃度Ā

第2章0保育{zけ»健康及び安全~
管理e

まx±x試験 まx±x試験

第Ą章0保育w必要z保健的対応➀

第ą章0健康z¸び安全~管理~実
施体制➀

保健計画x保健活動~実践ÿ保健便º作成Ā

第Ą章0保育w必要z保健的対応e 個別配慮を要y»子y²x緊急時~対応ÿエピペン~打ち方Ā

第Ą章0保育w必要z保健的対応f
慢性疾患û障害~あ»子y²へ~対応ÿ発達障害児へ~対応：Àûüプワü
¿Ā

第ą章0健康z¸び安全~管理~実
施体制e

保健活動{zけ»職員間~連携û関係機関x~連携ÿ救急車~要請Ā


