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実務教員としての経歴

実務経験と授業の関連

乳児の遊び（2） 自然物を使っての制作

乳児の遊び（３）

　まとめと試験 　まとめと試験

乳児保育における保育計画（２）

乳児保育における連携 職員間の連携　　　　地域・他機関との連携

乳児保育における子育て支援（１） 子育て支援の実際

乳児保育における子育て支援（２） 家庭との連携

一人一人を健やかに育んでいくため
に

乳児保育の重要性と保育者の専門性

乳児保育に必要な環境構成（２）

 乳児向けの絵本、紙芝居、わらべうた

短期指導計画　　　　個別の指導計画

乳児の遊び（4）  発達に応じた遊びの特徴と展開

乳児に必要な生活用品 乳児に必要な生活用品、玩具等の実際

乳児保育に必要な環境構成（１） ０歳児クラスの環境構成

１歳児、2歳児クラスの環境構成

乳児保育における保育計画（１） 乳児保育での全体的な計画と長期指導計画

乳児の生活の基本（３） 排泄   着脱

＊乳児の生活・遊びと援助
＊乳児保育に必要な環境構成
＊乳児保育における指導計画の作成
＊職員間の連携、家庭との連携、地域との連携

〔授業の日程と各回のテーマ・授業内容〕

項　　目 授 業 内 容

　＊学ぶ姿勢で臨むこと      ＊思いや考えを積極的に発言すること      ＊提出物の期限を守ること

〔受講上の注意事項〕

〔評価基準〕

試験、授業態度、提出物、発表等を総合的に評価

文化学園長野保育専門学校

科目名 授業の種類 授業担当者

乳児保育Ⅱ 演習 高沢　貞子

令和5年度シラバス

1 1 30 15 後期

保育士の資格を有し、保育園勤務40年（うち園長として14年）

保育士としての経験を活かし、保育者を目指す学生に必要な知識と技術を伝える

授業回数 履修時期 選択・必修

乳児の遊び（１） 自然の中で遊ぼう（ネイチャーゲーム）

〔使用テキスト〕

講義で学ぶ乳児保育　　若葉社
演習で学ぶ乳児保育　　若葉社

　幼免：  選択　         保育士：必修

学年 単位 時間数

〔授業の目的・ねらい〕

〔授業全体の内容と概要〕

＊乳児保育の援助や関わりの基本的な考え方を理解する
＊乳児保育の保育の方法・環境を具体的に理解する
＊乳児保育における計画の作成について理解する
＊乳児保育を支える連携を理解する


